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A HUMILDADE DE CRISTO: O EXEMPLO SUPREMO

I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO
 

   1. Deixar a contenda e a vanglória: Fp 2.3; Gl 5.26; Mc 10.45
 

   2. Exercitar a renúncia: Lc 9.23; Lc 14.33; Hb 11.24-26
 

   3. Considerar os outros superiores: Fp 2.3,4; Mt 20.25-27; Lc 13.16
 

 

II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO
 

   1. Deixando privilégios: Fp 2.5-7; Fp 3.7-8; Lc 9.57-62
 

   2. Vivendo conforme o exemplo de Cristo: 1 Pe 2.21; Jo 13.14,15
 

   3. Sendo obediente em tudo: Fp 2.8; Jo 6.38; Hb 5.8; Rm 5.19
 

 

III. APRENDENDO SOBRE A EXALTAÇÃO DE CRISTO
 

   1. O Pai exalta: Fp 2.9; At 5.31
 

   2. O Filho é exaltado: Fp 2.10; Ef 1.20,21
 

   3. Deus é glorificado: Fp 2.11; Jo 14.13; 1 Co 10.31
 



I.  APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

1.  Deixar a contenda e a vanglória: Fp 2.3; Gl 5.26; Mc 10.45
 

2.  Exercitar a renúncia: Lc 9.23; Lc 14.33; Hb 11.24-26
 

3.  Considerar os outros superiores: Fp 2.3,4; Mt 20.25-27; Lc 13.16



I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

1.  Deixar a contenda e a vanglória: Fp 2.3; Gl 5.26; Mc 10.45

3 Nada façais por contenda ou por vanglória, mas por humildade; cada um 
considere os outros superiores a si mesmo. (Filipenses 2.3)



I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

1.  Deixar a contenda e a vanglória: Fp 2.3; Gl 5.26; Mc 10.45

26 Não sejamos cobiçosos de vanglórias, irritando-nos uns aos outros, 
invejando-nos uns aos outros. (Gálatas 5.26)



I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

1.  Deixar a contenda e a vanglória: Fp 2.3; Gl 5.26; Mc 10.45

45 Porque o Filho do Homem também não veio para ser servido, mas para 
servir e dar a sua vida em resgate de muitos. (Marcos 10.45)



I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

2.  Exercitar a renúncia: Lc 9.23; Lc 14.33; Hb 11.24-26

23 E dizia a todos: Se alguém quer vir após mim, negue-se a si mesmo, e 
tome cada dia a sua cruz, e siga-me. (Lucas 9.23)



I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

2.  Exercitar a renúncia: Lc 9.23; Lc 14.33; Hb 11.24-26

33 Assim, pois, qualquer de vós que não renuncia a tudo quanto tem não 
pode ser meu discípulo. (Lucas 14.33)



I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

2.  Exercitar a renúncia: Lc 9.23; Lc 14.33; Hb 11.24-26

24 Pela fé, Moisés, sendo já grande, recusou ser chamado filho da filha de 
Faraó,

 

25 escolhendo, antes, ser maltratado com o povo de Deus do que por, um 
pouco de tempo, ter o gozo do pecado;

 

26 tendo, por maiores riquezas, o vitupério de Cristo do que os tesouros do 
Egito; porque tinha em vista a recompensa. (Hebreus 11.24-26)



I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

3.  Considerar os outros superiores: Fp 2.3,4; Mt 20.25-27; Lc 13.16

3 Nada façais por contenda ou por vanglória, mas por humildade; cada um 
considere os outros superiores a si mesmo.

 

4 Não atente cada um para o que é propriamente seu, mas cada qual 
também para o que é dos outros. (Filipenses 2.3,4)



I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

3.  Considerar os outros superiores: Fp 2.3,4; Mt 20.25-27; Lc 13.16

25 Então, Jesus, chamando-os para junto de si, disse: Bem sabeis que pelos 
príncipes dos gentios são estes dominados e que os grandes exercem 

autoridade sobre eles.
 

26 Não será assim entre vós; mas todo aquele que quiser, entre vós, fazer-se 
grande, que seja vosso serviçal;

 

27 e qualquer que, entre vós, quiser ser o primeiro, que seja vosso servo, 
(Mateus 20.25-27)



I. APRENDENDO COM A HUMILDADE SUPREMA DE CRISTO

3.  Considerar os outros superiores: Fp 2.3,4; Mt 20.25-27; Lc 13.16

16 E não convinha soltar desta prisão, no dia de sábado, esta filha de 
Abraão, a qual há dezoito anos Satanás mantinha presa? (Lucas 13.16)



II.  APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

1.  Deixando privilégios: Fp 2.5-7; Fp 3.7-8; Lc 9.57-62
 

2.  Vivendo conforme o exemplo de Cristo: 1 Pe 2.21; Jo 13.14,15
 

3.  Sendo obediente em tudo: Fp 2.8; Jo 6.38; Hb 5.8; Rm 5.19



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

1.  Deixando privilégios: Fp 2.5-7; Fp 3.7-8; Lc 9.57-62

5 De sorte que haja em vós o mesmo sentimento que houve também em 
Cristo Jesus,

 

6 que, sendo em forma de Deus, não teve por usurpação ser igual a Deus.
 

7 Mas aniquilou-se a si mesmo, tomando a forma de servo, fazendo-se 
semelhante aos homens; (Filipenses 2.5-7)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

1.  Deixando privilégios: Fp 2.5-7; Fp 3.7-8; Lc 9.57-62

7 Mas o que para mim era ganho reputei-o perda por Cristo.
 

8 E, na verdade, tenho também por perda todas as coisas, pela excelência 
do conhecimento de Cristo Jesus, meu Senhor; pelo qual sofri a perda de 
todas estas coisas e as considero como esterco, para que possa ganhar a 

Cristo (Filipenses 3.7-8)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

1.  Deixando privilégios: Fp 2.5-7; Fp 3.7-8; Lc 9.57-62

57 E aconteceu que, indo eles pelo caminho, lhe disse um: Senhor, seguir-te-
ei para onde quer que fores.

 

58 E disse-lhe Jesus: As raposas têm covis, e as aves do céu, ninhos, mas o 
Filho do Homem não tem onde reclinar a cabeça. (Lucas 9.57-62)

(continua...)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO (cont.)

1.  Deixando privilégios: Fp 2.5-7; Fp 3.7-8; Lc 9.57-62

59 E disse a outro: Segue-me. Mas ele respondeu: Senhor, deixa que 
primeiro eu vá enterrar meu pai.

 

60 Mas Jesus lhe observou: Deixa aos mortos o enterrar os seus mortos; 
porém tu, vai e anuncia o Reino de Deus. (Lucas 9.57-62)

(continua...)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO (cont.)

1.  Deixando privilégios: Fp 2.5-7; Fp 3.7-8; Lc 9.57-62

61 Disse também outro: Senhor, eu te seguirei, mas deixa-me despedir 
primeiro dos que estão em minha casa.

 

62 E Jesus lhe disse: Ninguém que lança mão do arado e olha para trás é 
apto para o Reino de Deus. (Lucas 9.57-62)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

2.  Vivendo conforme o exemplo de Cristo: 1 Pe 2.21; Jo 13.14,15

21 Porque para isto sois chamados, pois também Cristo padeceu por nós, 
deixando-nos o exemplo, para que sigais as suas pisadas, (1 Pedro 2.21)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

2.  Vivendo conforme o exemplo de Cristo: 1 Pe 2.21; Jo 13.14,15

14 Ora, se eu, Senhor e Mestre, vos lavei os pés, vós deveis também lavar os 
pés uns aos outros.

 

15 Porque eu vos dei o exemplo, para que, como eu vos fiz, façais vós 
também. (João 13.14,15)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

3.  Sendo obediente em tudo: Fp 2.8; Jo 6.38; Hb 5.8; Rm 5.19

8 e, achado na forma de homem, humilhou-se a si mesmo, sendo 
obediente até à morte e morte de cruz. (Filipenses 2.8)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

3.  Sendo obediente em tudo: Fp 2.8; Jo 6.38; Hb 5.8; Rm 5.19

38 Porque eu desci do céu não para fazer a minha vontade, mas a vontade 
daquele que me enviou. (João 6.38)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

3.  Sendo obediente em tudo: Fp 2.8; Jo 6.38; Hb 5.8; Rm 5.19

8 Ainda que era Filho, aprendeu a obediência, por aquilo que padeceu. 
(Hebreus 5.8)



II. APRENDENDO COM A OBEDIÊNCIA DE CRISTO

3.  Sendo obediente em tudo: Fp 2.8; Jo 6.38; Hb 5.8; Rm 5.19

19 Porque, como, pela desobediência de um só homem, muitos foram feitos 
pecadores, assim, pela obediência de um, muitos serão feitos justos. 

(Romanos 5.19)



III.  APRENDENDO SOBRE A EXALTAÇÃO DE CRISTO

1.  O Pai exalta: Fp 2.9; At 5.31
 

2.  O Filho é exaltado: Fp 2.10; Ef 1.20,21
 

3.  Deus é glorificado: Fp 2.11; Jo 14.13; 1 Co 10.31



III. APRENDENDO SOBRE A EXALTAÇÃO DE CRISTO

1.  O Pai exalta: Fp 2.9; At 5.31

9 Pelo que também Deus o exaltou soberanamente e lhe deu um nome que 
é sobre todo o nome, (Filipenses 2.9)



III. APRENDENDO SOBRE A EXALTAÇÃO DE CRISTO

1.  O Pai exalta: Fp 2.9; At 5.31

31 Deus, com a sua destra, o elevou a Príncipe e Salvador, para dar a Israel o 
arrependimento e remissão dos pecados. (Atos 5.31)



III. APRENDENDO SOBRE A EXALTAÇÃO DE CRISTO

2.  O Filho é exaltado: Fp 2.10; Ef 1.20,21

10 para que ao nome de Jesus se dobre todo joelho dos que estão nos céus, 
e na terra, e debaixo da terra, (Filipenses 2.10)



III. APRENDENDO SOBRE A EXALTAÇÃO DE CRISTO

2.  O Filho é exaltado: Fp 2.10; Ef 1.20,21

20 que manifestou em Cristo, ressuscitando-o dos mortos e pondo-o à sua 
direita nos céus,

 

21 acima de todo principado, e poder, e potestade, e domínio, e de todo 
nome que se nomeia, não só neste século, mas também no vindouro. 

(Efésios 1.20,21)



III. APRENDENDO SOBRE A EXALTAÇÃO DE CRISTO

3.  Deus é glorificado: Fp 2.11; Jo 14.13; 1 Co 10.31

11 e toda língua confesse que Jesus Cristo é o Senhor, para glória de Deus 
Pai. (Filipenses 2.11)



III. APRENDENDO SOBRE A EXALTAÇÃO DE CRISTO

3.  Deus é glorificado: Fp 2.11; Jo 14.13; 1 Co 10.31

13 E tudo quanto pedirdes em meu nome, eu o farei, para que o Pai seja 
glorificado no Filho. (João 14.13)



III. APRENDENDO SOBRE A EXALTAÇÃO DE CRISTO

3.  Deus é glorificado: Fp 2.11; Jo 14.13; 1 Co 10.31

31 Portanto, quer comais, quer bebais ou façais outra qualquer coisa, fazei 
tudo para a glória de Deus. (1 Coríntios 10.31)
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